
1º Período 

Disciplinas Carga horária 

Anatomia Humana 120 

Biologia Celular e Molecular 80 

Bioquímica e Biofísica 80 

Desenvolvimento do Pensamento Filosófico 80 

Projeto Integrador I (Empreendedorismo, Liderança, Criatividade e 

Inovação) 

80 

 

2º Período 

Disciplinas Carga horária 

Fisiologia Humana 120 

Histologia, Embriologia e Genética 80 

Bioestatística e Bioinformática 80 

Comunicação e Processo Científico 80 

Projeto Integrador II (Responsabilidade Social, Educação, Étnico-racial) 80 

 

3º Período 

Disciplinas Carga horária 

Introdução à Nutrição 40 

Processos Infecciosos e Parasitários 80 

Patologia Geral 80 

Bromatologia 80 

Epidemiologia 40 

Sustentabilidade e Desenvolvimento 80 

 

4º Período 

Disciplinas Carga horária 

Farmacologia Geral 80 

Técnica Dietética 120 

Avaliação Nutricional I 80 

Desenvolvimento Social e Humano 80 

Projeto Integrador III – Nutrição e Metabolismo 80 

 

5º Período 

Disciplinas Carga horária 

Processos Psicológicos em Nutrição 80 

Avaliação Nutricional II 80 

Microbiologia e Higiene de Alimentos 60 

Projeto Integrador IV – Educação Nutricional 80 

Nutrição e Dietética nos Ciclos da Vida I 80 

 

 

 



6º Período 

Disciplinas Carga horária 

Nutrição e Dietética nos Ciclos da Vida II 80 

Tecnologia de Alimentos 60 

Gestão em Unidades de Alimentação e Nutrição I 60 

Nutrição em Saúde Pública 80 

Patologia da Nutrição e Dietoterapia I 60 

Administração Mercadológica  80 

Estágio em Nutrição Social 224 

  

7º Período 

Disciplinas Carga horária 

Patologia da Nutrição e Dietoterapia II 100 

Tópicos Especiais 80 

Gestão em Unidades de Alimentação e Nutrição II 80 

Trabalho de Conclusão de Curso I 40 

Estágio em Unidades de Alimentação e Nutrição 224 

 

8º Período 

Disciplinas Carga horária 

Nutrição aplicada ao esporte 40 

Optativa 80 

Trabalho de Conclusão de Curso II 40 

Estágio em Nutrição Clínica 224 

 

 


