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Palavras Iniciais

Caro colega professor (a),

O presente produto educacional, intitulado “Plataforma corpo, gestos e movimentos:
um material paradidatico para o ensino da danga nos anos iniciais da educagdo basica”, é
resultado da Dissertacdo do Mestrado Profissional em Gestdo, Planejamento e Ensino da
Universidade Vale do Rio Verde — UninCor, sob orientacdo do Prof°. Dr. Dirceu Antonio
Cordeiro Junior.

Foram propostas atividades e exercicios aplicaveis no ensino e valorizacdo da danca,
contribuido e fornecendo subsidios para os profissionais de Educacdo Fisica do Ensino
Fundamental, tendo como suporte uma plataforma digital. O material foi aplicado e avaliado
em nove escolas, sendo duas da rede particular e sete da rede municipal de Ensino. A
populacdo do estudo foi composta por 32 professores de Educacdo Fisica, atuantes no Ensino
Fundamental. O material pedagdgico apresenta um tutorial da plataforma, bem como suas
funcionalidades e possibilidades de organizacdo e trabalho. Demonstra também possibilidades

de ensinar a danga de forma integrada ao ensino.

Objetivos do Produto Educacional

o Descrever atividades com danca e exercicios que sejam aplicaveis através de estudos

praticos, tendo como suporte a plataforma digital.

o Apresentar possibilidades de ensino como apoio pedagdgico aos professores de
Educacdo Fisica, oportunizando aos educadores a aplicacdo desta metodologia em

suas praticas educativas.

o Auxiliar os professores a relacionar os contetdos curriculares com a realidade e o
cotidiano dos alunos, assegurando a competéncia investigativa, promovendo a reflexao

e contribuindo para construcéo de novos conhecimentos.



Publico-alvo

Este produto educacional foi elaborado para contribuir com as praticas
pedagdgicas dos professores de Educacdo Fisica do Ensino Fundamental que
pretendam aprimorar suas metodologias de ensino por meio de diferentes recursos
tecnoldgicos. Esperamos que vocé goste da plataforma e que ela contribua, de forma
eficiente, para te inspirar e auxiliar em suas praticas pedagogicas.

Esperamos que as atividades com danca e exercicios aplicaveis no ensino
contribuam e fornecam subsidios para sua préatica diaria, para que sua acdo dentro e
fora da sala de aula se torne cada vez mais abrangente, visando um ensino de

qualidade e o desenvolvimento significativo dos alunos.

Bom trabalho.
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PLATAFORMA CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS

Publico-alvo

O produto educacional desenvolvido no presente estudo (Figura 1) trata-se de um blog
eletronico, intitulado “Plataforma Danga, Corpo, Gestos e Movimentos”, que tem 0 objetivo
de fornecer subsidios para os professores de Educagdo Fisica atuantes no Ensino
Fundamental, a fim de promover a valorizacdo da danca no curriculo e ambiente escolares. O
material € composto por informagfes técnicas relacionadas a diversos tipos de dangas,
associadas a seus respectivos videos de demonstracéo.

A Plataforma encontra-se disponivel para acesso e consulta no link:
http://mestredomoviment0952613280.wordpress.com

Figura 1 - Capa do produto educacional.

Danca

Corpo, Gestos e Movimentos

Fonte: Proprio autor, (2021).

Atividades propostas no produto educacional
O produto é dividido em trés secdes:

e Historia da danca;
e EXxercicios para criancas e adolescentes;

e Coreografias de facil execucéo.


http://mestredomovimento952613280.wordpress.com/
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HISTORIA DA DANCA

Os textos e videos abordam as questdes pertinentes a histéria da danca e seus

conceitos.
Foram divididos como se segue:

e Conceitos e Historia da danca (Figura 2).

e Historia da danca em Minas Gerais parte 1(Figura 3).
e Histdria da danca em Minas Gerais parte 2 (Figura 4).
e Histdria da danca em Minas Gerais parte 3 (Figura 5).
e As dancas tipicas da Regido Nordeste (Figura 6).

e Asdancas tipicas da Regido Sul (Figura 7).

e As dancas tipicas da Regido Centro-Oeste (Figura 8).
e As dancas tipicas da Regido Sudeste (Figura 9).

e Asdancas tipicas da Regido Norte (Figura 10).

Figura 2 - Conceitos e Historia da danca.

.0 s
Al singe.  comparin..

{_}) Conceitos e Histéria da Danga

CONCEITOS E
HISTORIA DA
DANCA

PENSANDO © MOVIMENTO

Assistirno (8 YouTube

Fonte: https://youtu.be/bwOkgQYpYYc

Muitos pensam que dangar € somente um conjunto de movimentos executados, geral-
mente, a0 som de uma musica. Entdo, entender, de forma real e contextualizada, a historia da
danca e seus conceitos se torna muito importante. A danca €, portanto, uma das mais antigas

manifestacdes do homem, a danca na vida das pessoas precede a fala, o proprio ato de cami-


https://youtu.be/bwOkqQYpYYc
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nhar. Quem ja ndo viu uma crianga, que ainda nem anda, movimentando o corpo quando ouve
musicas?

A danca, por muito tempo, fez parte da vida dos homens em momentos importantes,
como na celebracdo do nascimento de uma crianga, em momentos fanebres, em agradecimen-
to a uma boa colheita, para afastar os espiritos ruins, para festejar casamentos, adoragdo ao
sol, a chuva e para todos os deuses:

Laban (1990, p. 33) destaca:

A danca como forma de expressao e comunicagdo, estimula as capacidades humanas
e pode ser incorporada a linguagem oral, por exemplo. Assim como as palavras sdo
formadas por letras, os movimentos sdo formados por elementos, a expressdo
estimula e desenvolve as atividades psiquicas de acordo com os seus conte(idos e na
forma de ser vivida, tanto quanto a palavra.

Competéncias: Compreender as linguagens como construcdo humana, historica, social
e cultural, de natureza dinamica, reconhecendo-as e valorizando-as como formas de

significacdo da realidade e expressdo de subjetividades e identidades sociais e culturais.

Figura 3 - Histdria da danca em Minas Gerais - parte 1.

Fonte: https://youtu.be/sV1UICgSIJHY

Entender a cultura do movimento em nosso estado se torna muito pertinente, entéo se-
gue uma sequéncia de trés (03) videos que trata da historia da danca em Minas Gerais, um dos
maiores celeiros de grupo de dancarinos e coredgrafos do Brasil.

Destacamos a fala da fundadora e diretora do grupo 1° Ato, que o0 mineiro tem a poéti-

ca no seu movimento, toda regido na verdade.


https://youtu.be/sV1UICgSJHY

12

Competéncias: Compreender as linguagens como constru¢cdo humana, historica, social
e cultural, de natureza dindmica, reconhecendo-as e valorizando-as como formas de significa-

cdo da realidade e expressao de subjetividades e identidades sociais e culturais.

Figura 4 - Histdria da danga em Minas Gerais - parte 2

Fonte: https://youtu.be/aly4U3JFLtk

A danca, como relata a coredgrafa Marjorie Quast, € uma forma de informacéo e edu-
cagdo, tornando-se necessario para um bom professor ndo se fechar a nada, ir sempre ao en-
contro de estilos ou géneros variados de danca, pertinentes em cada contexto a ser trabalhado.

Seguindo as entrevistas e comentérios ainda poderemos entender como a danca ja foi
alvo de resisténcia.

Competéncias: Compreender as linguagens como construcdo humana, historica, social
e cultural, de natureza dindmica, reconhecendo-as e valorizando-as como formas de significa-
cdo da realidade e expressao de subjetividades e identidades sociais e culturais.


https://youtu.be/a1y4U3JFLtk
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Figura 5 - Histdria da danga em Minas Gerais - parte 3

Fonte: https://youtu.be/HeqgGqZsEZs

Entender de danca parte do principio que, cada vez mais, devemos nos aproximar des-
sa tematica. A coreografa Adriana Banana, em sua fala, discute bem isso na entrevista, entdo
se torna necessario que os profissionais de Educagdo Fisica que buscam o trabalho de danca
com seus alunos estejam engajados na danca para dar melhor suporte aos seus alunos, a ma-
neira mais fécil de ensinar e aprender é estando no meio daquilo que acreditamos.

Competéncias: Compreender as linguagens como constru¢cdo humana, historica, social
e cultural, de natureza dindmica, reconhecendo-as e valorizando-as como formas de significa-

cao da realidade e expressao de subjetividades e identidades sociais e culturais.

Figura 6 - As dancas tipicas da Regido Nordeste

Assistirno (88 Youlube

Fonte: https://youtu.be/tu2y-aelGnY



https://youtu.be/HeqgGqZsEZs
https://youtu.be/tu2y-aelGnY

14

Piaget (1978) destaca o quanto os movimentos influenciam, de forma positiva, na inte-
ligéncia. Ele nos situa que para as operagdes intelectuais as a¢es devem acontecer entdo
quanto mais estimulos proporcionados melhor sera o desenvolvimento intelectual dos alunos,
dancas com variacOes coreograficas sdo essenciais e ajudam nesse processo.

As dancas da regido nordeste sdo um show de cultura a parte, pela riqueza de movi-
mentos e possibilidades para o professor trabalhar em varias dancas tipicas.

Competéncias: Compreender as linguagens como constru¢do humana, historica, social
e cultural, de natureza dindmica, reconhecendo-as e valorizando-as como formas de significa-

cdo da realidade e expressao de subjetividades e identidades sociais e culturais.

Figura 7 - As dangas tipicas da Regido Sul.

8 DANGASTIPICAS REGIAO SUL

Renidc_ " . do: Brasil

Assistirno (28 YouTube

Fonte: https://youtu.be/ff0xZ3jm0Wc

Laban (1978) destaca que os esforcos de agdes basicas configuradas em meio a formas
e ritmos com as sensagdes de movimentos dizem muito da relagdo dos alunos com o mundo
externo e interno. Coreografias de formas diversas tendem a conduzir os alunos a esse conhe-
cimento.

As dangas da regido sul, no video, sdo um show de cultura a parte, pela riqueza de mo-
vimentos e possibilidades para o professor trabalhar em varias dancas tipicas.

Competéncias: Compreender as linguagens como construcdo humana, historica, social
e cultural, de natureza dindmica, reconhecendo-as e valorizando-as como formas de significa-

¢do da realidade e expressao de subjetividades e identidades sociais e culturais.


https://youtu.be/ff0xZ3jm0Wc
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Figura 8 - As dangas tipicas da Regido Centro-Oeste.

Assistirno (88 Youlube

Fonte: https://youtu.be/IVIWBKYv60M

Atividades que desenvolvem nocdo de espacgo-temporal séo importantes para que 0s
alunos consigam entender onde seu corpo esta no espaco em relacdo a objetos e outras pesso-
as sdo essenciais as coreografias em grupo que fazem esse ajuste além de despertar para o
aspecto afetivo-social.

As dangas da regido centro oeste do Brasil é a cultura corporal em movimentos varia-
dos, usar a danga como facilitadora de corporeidade é essencial, a danca feita de forma cons-
trutiva desenvolve a corporeidade que é definida por tudo que o corpo experimenta nas rela-
¢Oes pessoais, com 0 meio e com o outro, construindo assim a identidade e imagem corporal.

Competéncias: Compreender as linguagens como constru¢cdo humana, historica, social
e cultural, de natureza dindmica, reconhecendo-as e valorizando-as como formas de significa-

cao da realidade e expressao de subjetividades e identidades sociais e culturais.

Figura 9 - As dancas tipicas da Regido Sudeste.

DANGCAS TIPICAS SUDESTE BRASILEIRO D
Copiar link

Assistirno (28 YouTube

Fonte: https://youtu.be/GpaxhyYrrv4



https://youtu.be/lVJwBkYv60M
https://youtu.be/GpqxhyYrrv4
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A danga contribui para que os alunos entendam sobre as manifestagdes da cultura cor-
poral de movimento frente as dimens@es estéticas e éticas e todas as mudancgas e épocas bem
como a sociedade que as gerou através da producéo nacional, local e global.

Aspectos trabalhados com essas atividades sdo essenciais para o entendimento, por
parte do aluno, de conceitos como tempo, compasso, acento, velocidade e duracdo. As dangas
da regido sudeste séo ricas no contexto cultural e um exemplo de riqueza de movimentos e
dindmicas corporais.

Competéncias: Compreender as linguagens como constru¢do humana, historica, social
e cultural, de natureza dindmica, reconhecendo-as e valorizando-as como formas de significa-

cdo da realidade e expressao de subjetividades e identidades sociais e culturais.

Figura 10 - As dancas tipicas da Regido Norte.

R(;‘giflo
Norte

Assistirno (£ Youlube

Fonte: https://youtu.be/oPaTtlI2f2E

Os documentos oficiais da educacdo descrevem que 0 ensino das praticas corporais
deve ser feitas de forma ampla, os aspectos culturais devem ser respeitados e os alunos devem
conhecer as diferentes realidades no contexto sociocultural.

As praticas que trabalham ritmo e coordenacéo tém um papel de suma importancia no
contexto do dangar. Por isso, incentivar os alunos em atividades desse tipo é essencial, para
que eles saibam organizar as no¢Ges de tempo e espaco em movimento, caracterizando, assim,

0 ritmo.


https://youtu.be/oPaTtII2f2E
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Competéncias: Compreender as linguagens como constru¢cdo humana, historica, social
e cultural, de natureza dindmica, reconhecendo-as e valorizando-as como formas de significa-
cdo da realidade e expressao de subjetividades e identidades sociais e culturais.

Consta na Plataforma, também, um exemplo de exercicios para adolescentes (Figura
11) de forma curta e intensa, atividades de equilibrio e atencdo de forma simples e divertida
(Figura 12), atividades de ritmo e coordenacdo (Figura 13). Lembrando sempre que sdo
somente sugestdes e que o professor deverd adaptar para a realidade de seus alunos e criar

novas oportunidades a partir dos exemplos dos videos.

EXERCICIOS PARA CRIANCAS E ADOLESCENTES

Abaixo encontram-se alguns exemplos de atividades presentes no produto educacional.

Figura 11 - Exercicios para criangas e adolescentes

: ‘ CURTO E INTENSO! #9 Treino para adolescentes! ... © ~»

Assistirma.. Compartilh...

PRE-ADOLESCENTES
E ADOLESCENTES

Assistirno (38 YouTube

Fonte: https://youtu.be/JeyvnG3kXLk

As experiéncias corporais proporcionadas pelas atividades dessa natureza contribuem
para o desenvolvimento global dos alunos, sendo ativos os alunos terdo mais criatividade,
mais vontade de aprender, mais disposicdo para o dia a dia.

As criangas devem se movimentar constantemente, seu corpo nao foi feito para ficar
parado. Assim, quanto mais forem estimuladas, melhor sera seu desenvolvimento. As
multiplas capacidades desenvolvidas com a danga em seus varios movimentos devem ser
trabalhadas de forma natural, progredindo de acordo com cada aluno, sempre propiciando
novas possibilidades.

Competéncias: Planejar e empregar estratégias para resolver desafios e aumentar as
possibilidades de aprendizagem das praticas corporais, além de se envolver no processo de

ampliacdo do acervo cultural nesse campo; Interpretar e recriar os valores, 0s sentidos e 0s


https://youtu.be/JeyvnG3kXLk
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significados atribuidos as diferentes praticas corporais, bem como aos sujeitos que delas
participam.

Figura 12 - Exercicios para criangas e adolescentes

% 8 atividades simples e divertidas para melhorar o E... o -
islifa.. Compartilh..

8 Atividades
divertidas para

melhorar o
equilibrio
(GINASTICA INFANTIL EM CASA

Assistirno (2 YouTube

Fonte: https://youtu.be/36bjgNxgwbM

Gallahue (2013) enfatiza que, de acordo com a classe social, sexo e idade, o desenvol-
vimento motor poder ser caracterizado como todo potencial dos alunos por meio de suas ca-
pacidades fisicas em meio a desafios propostos em vérias habilidades motoras, ou seja, a es-
timulos cada vez mais variados, respeitando cada etapa de desenvolvimento de cada indivi-
duo. Proporcionar atividades para os alunos que ajustem suas habilidades torna-se essencial.

Competéncias: Planejar e empregar estratégias para resolver desafios e aumentar as
possibilidades de aprendizagem das praticas corporais, além de se envolver no processo de
ampliacdo do acervo cultural nesse campo; Interpretar e recriar os valores, os sentidos e 0S
significados atribuidos as diferentes praticas corporais, bem como aos sujeitos que delas
participam.

Figura 13 - Exercicios para criangas e adolescentes

A

RITMO:

MINHA PORTA

Fonte: https://youtu.be/Z4SRrn_OEfA



https://youtu.be/36bjgNxqwbM
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No video, é apresentado um exemplo simples de uma atividade que trabalha ritmo e
coordenacgdo. Lembrando sempre que vocé, professor, podera utilizar a atividade em outras
situacOes e dindmicas diferentes, os exemplos aqui servem como um norte para dinamizar o
seu trabalho.

Quanto mais estimuladas as capacidades motoras das criangas, mais suas capacidades
emocionais, cognitivas e motoras sdo enraizadas para construcdo desse corpo em movimento.

As praticas gque trabalham ritmo e coordenacdo tem um papel de suma importancia no
contexto do dancar, por isso incentivar os alunos em atividades desse tipo € essencial, para
gue 0s mesmos saibam organizar as noc¢Ges de tempo e espaco em movimento, caracterizando

assim o ritmo Freire (2001, p. 31):

O ritmo, que acompanha o gesto, é uma descarga emocional servindo para regular e
medir todas as forgas vitais; é ele que estabelece a harmonia e equilibrio dos
movimentos, preside & ordem das coisas e da aos gestos do homem e as suas rea¢des
a forca e a expressdo. O ritmo é o primeiro movimento da vida que incide sobre 0s
musculos do corpo humano.

Competéncias: Planejar e empregar estratégias para resolver desafios e aumentar as
possibilidades de aprendizagem das praticas corporais, além de se envolver no processo de
ampliacdo do acervo cultural nesse campo; Interpretar e recriar os valores, os sentidos e 0s
significados atribuidos as diferentes praticas corporais, bem como aos sujeitos que delas

participam.

COREOGRAFIAS DE FACIL EXECUCAO

Abaixo se encontram alguns exemplos de atividades presentes no produto educacional.

Temos coreografias de formas variadas e de facil entendimento para o publico Kids
(Figura 14) e para o publico teen (Figura 15), 6timas para os professores explorarem com seus
alunos criando, assim, uma ponte de conhecimento. O produto educacional completo pode ser

observado nos anexos deste trabalho.
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Figura 14 - Coreografias de facil execucéo.

Tum Tum,P3.- Marcela Jardim Q‘FnDlance Kidsi&Feen (Coreografi...
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<

Assistirno (88 YouTube

Fonte: https://youtu.be/xgdGp4-2Gho

As coreografias para o publico Kids e Teen devem seguir uma logica que, mesmo uti-
lizando-se de musicas da moda, respeitem as idades em questdo. O profissional deve estar
ciente do conteldo das coreografias e tentar, ao méaximo, aproveita-las, de forma coerente,
com sua turma.

Todas as coreografias e movimentacBes que serdo apresentadas em nossa plataforma
de agora em diante seguem a ideia de ser um norte para contribuir para um bom trabalho do
profissional que vai atuar com danga ou ritmos nas aulas de Educacdo Fisica, a inten¢do néo é
fechar e sim abrir o pensamento sobre o conceito danga.

A danga como cultura corporal em movimentos variados € algo valioso para os alunos,
usar a danca como facilitadora de corporeidade é essencial, sendo a danca feita de forma
construtiva para desenvolve a corporeidade que é definida por tudo que o corpo experimenta
nas relagcdes pessoais, com 0 meio e com 0 outro, construindo, assim, a identidade e imagem
corporal.

Competéncias: Planejar e empregar estratégias para resolver desafios e aumentar as
possibilidades de aprendizagem das praticas corporais, além de se envolver no processo de
ampliacdo do acervo cultural nesse campo; Interpretar e recriar os valores, 0s sentidos e 0s
significados atribuidos as diferentes praticas corporais, bem como aos sujeitos que delas

participam.


https://youtu.be/xgdGp4-2Gho
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Figura 15 - Coreografias de facil execucéo.

‘?{2 Baila Conmigo - Selena Gomez, Rauw Alejandr | FitDance Kids & ... D

Copiar link
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Fonte: https://youtu.be/xqdGp4-2Gho

As préticas que trabalham ritmo e coordenacdo tém um papel de suma importancia no
contexto do dangar, por isso, incentivar os alunos em atividades desse tipo é essencial para
que eles saibam organizar as nocGes de tempo e espaco em movimento, caracterizando, assim,
0 ritmo.

Competéncias: Planejar e empregar estratégias para resolver desafios e aumentar as
possibilidades de aprendizagem das praticas corporais, além de se envolver no processo de
ampliacdo do acervo cultural nesse campo; Usufruir das praticas corporais de forma autbnoma
para potencializar o envolvimento em contextos de lazer, ampliar as redes de sociabilidade e a
promocédo da saude; Experimentar, desfrutar, apreciar e criar diferentes brincadeiras, jogos,
dancas, ginasticas, esportes, lutas e praticas corporais de aventura, valorizando o trabalho
coletivo e o protagonismo; Compreender a origem da cultura corporal de movimento e seus
vinculos com a organizagdo da vida coletiva e individual; Interpretar e recriar os valores, 0s
sentidos e os significados atribuidos as diferentes préaticas corporais, bem como aos sujeitos
que delas participam.

O produto educacional e a BNCC

A elaboracdo da “Plataforma Danga, Corpo, Gestos ¢ Movimentos”, relacionado ao
ensino e valorizagdo da danga, contribuindo e fornecendo subsidios para os profissionais de
Educacdo Fisica do Ensino Fundamental — Anos Iniciais, foi baseada nas competéncias e
habilidades da BNCC. O objetivo foi aprimorar o conhecimento dos professores de Educacéo

Fisica em relacdo a Base Nacional Comum Curricular e contribuir com o desenvolvimento de


https://youtu.be/xgdGp4-2Gho
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préticas docentes que possam contribuir com o ensino da danga. Os professores, por meio da

participagdo nesta pesquisa, perceberam e validaram o material paradidatico, bem como a

forma de ampliar as possibilidades dos participantes nos mais variados modos de aplicacdo

desses recursos em ambientes educacionais formais e ndo formais.

A danga tem seu lugar de destaque dentro da base nacional, aprofundada nas tematicas

de ensino da Educacéo Fisica, segundo a BNCC:

[...] a unidade tematica Dancas explora o conjunto das praticas corporais
caracterizadas por movimentos ritmicos, organizados em passos e evolugdes
especificas, muitas vezes também integradas a coreografias. As dangas podem ser
realizadas de forma individual, em duplas ou em grupos, sendo essas duas Ultimas as
formas mais comuns. Diferentes de outras praticas corporais ritmico-expressivas,
elas se desenvolvem em codificacBes particulares, historicamente constituidas, que
permitem identificar movimentos e ritmos musicais peculiares associados a cada

uma delas. (2018, p. 218)

Fundamentado nas Habilidades de Educacdo Fisica na BNCC que devem ser

trabalhadas elenca-se, prioritariamente, as seguintes como parte da construcdo da plataforma

paradidatica:

(EF12EF11) Experimentar e fruir diferentes dangas do contexto comunitério e
regional (rodas cantadas, brincadeiras ritmicas e expressivas), e recria-las,
respeitando as diferencas individuais e de desempenho corporal.

(EF12EF12) Identificar os elementos constitutivos (ritmo, espaco, gestos) das
dancas do contexto comunitario e regional, valorizando e respeitando as
manifestacGes de diferentes culturas.

(EF35EFQ9) Experimentar, recriar e fruir dancas populares do Brasil e do mundo
dancas de matriz indigena e africana, valorizando e respeitando os diferentes
sentidos e significados dessas dangas em suas culturas de origem.

(EF35EF10) Comparar e identificar os elementos constitutivos comuns e diferentes
(ritmo, espaco, gestos) em dangas populares do Brasil e do mundo e dancas de
matriz indigena e africana.

(EF35EF11) Formular e utilizar estratégias para a execucdo de elementos
constitutivos das dangas populares do Brasil e do mundo, e das dancas de matriz
indigena e africana.

(EF35EF12) Identificar situacGes de injustica e preconceito geradas e/ou presentes
no contexto das dancas e demais praticas corporais e discutir alternativas para
supera-las (BRASIL, 2018, p. 227-229).

O conteudo de Educacgdo Fisica para o ensino fundamental, o qual tratamos a seguir,

da relevancia e significado a nossa proposta, amparados no eixo tematico da linguagem, assim

conferimos as principais competéncias como sinalizadoras do trabalho pesquisado:

1. Compreender as linguagens como constru¢do humana, histérica, social e cultural,
de natureza dindmica, reconhecendo-as e valorizando-as como formas de
significacdo da realidade e expressdo de subjetividades e identidades sociais e
culturais.

2. Conhecer e explorar diversas praticas de linguagem (artisticas, corporais e
linguisticas) em diferentes campos da atividade humana para continuar aprendendo,
ampliar suas possibilidades de participacdo na vida social e colaborar para a



23

construgdo de uma sociedade mais justa, democratica e inclusiva.

3. Utilizar diferentes linguagens — verbal (oral ou visual-motora, como Libras, e
escrita), corporal, visual, sonora e digital —, para se expressar e partilhar
informacdes, experiéncias, ideias e sentimentos em diferentes contextos e produzir
sentidos que levem ao dialogo, a resolucédo de conflitos e a cooperagéo.

4. Utilizar diferentes linguagens para defender pontos de vista que respeitem o outro
e promovam os direitos humanos, a consciéncia socioambiental e o consumo
responsavel em ambito local, regional e global, atuando criticamente frente a
questdes do mundo contemporaneo.

5. Desenvolver o senso estético para reconhecer, fruir e respeitar as diversas
manifestacBes artisticas e culturais, das locais as mundiais, inclusive aquelas
pertencentes ao patrimonio cultural da humanidade, bem como participar de préaticas
diversificadas, individuais e coletivas, da produgdo artistico-cultural, com respeito a
diversidade de saberes,identidades e culturas (BRASIL, 2018, p. 65).

CONCLUSAO

Apbs as analises dos dados obtidos na pesquisa, verificou-se que os professores de
Educacdo Fisica consideraram a “Plataforma Danga, Corpo, Gestos e Movimentos” uma
ferramenta util para auxiliar na elaboracdo de suas aulas. Todas as questdes referentes a
utilizacdo do produto obtiveram respostas positivas, em sua maioria, tanto nos aspectos
relacionados & qualidade do produto enquanto material paradidatico e em relagdo a evolugédo
dos alunos apos a utilizacdo da plataforma.

Observou-se que os dados, infelizmente, indicam que a danga ndo € explorada em toda
sua potencialidade. Isto ficou demonstrado na relacdo direta entre as épocas festivas e 0s
periodos em que o conteudo é trabalhado, ressaltando o fato de que, na maioria das escolas, a
danca é considerada apenas um recurso para se trabalhar as festas tradicionais da regiéo.

A presente pesquisa expds, por meio de estudos diversos e de uma rigorosa

metodologia cientifica, informagdes que apresentam e discutem os varios beneficios da danca
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para o desenvolvimento da crianga. Constatou-se, portanto, que a danca aborda aspectos
motores, cognitivos, culturais, sociais e emocionais e que, por todos os seus beneficios, esta
presente na BNCC. Dessa forma, destaca-se que ela deve ser valorizada e trabalhada durante
todo o ano, assim como 0s demais conteldos presentes nas grades curriculares.

A aceitacdo do produto educacional, demonstrada por meio das respostas dos
docentes, indicou que o material produzido atingiu, como prot6tipo, seus objetivos iniciais.
Sendo assim, considerando que a plataforma é interativa e permite a insercdo de novas
técnicas e conteudos pelos usuarios, acredita-se que sua replicacdo é viavel e que contard com

diversos adeptos.
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Continuagio do Parecer: 4 685.104

relacionado ao ensino e valorizagdo da danca, que contribua e forneca subsidios para os profissionais de
Educacéo Fisica do Ensino Fundamental — Anos Iniciais.

- Analisar o sentido da danca ensinado nas escolas pelos profissionais de Educacéo Fisica, comparando
com o sugerido nos PCN do Ensino Fundamental — Anos Iniciais.

- Relatar, de forma critica, o papel atual da danca na disciplina de Educagédo Fisica, no Ensino Fundamental
— Anos Iniciais.

- Analisar os objetivos do conteudo “danca”, ensinado nas escolas pelos profissionais de Educacéo Fisica,

em comparacdo & metodologia sugerida nos PCN do Ensine Fundamental — Anos Iniciais.
- Fornecer subsidios para os profissionais de Educacéo Fisica do Ensino Fundamental — Anos Iniciais, para
que possam incluir a danca de forma sistematizada e continua em suas aulas.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

RISCOS: O TCLE foi elaborado de forma a orientar os participantes e garantindo o anonimato. Isso minimiza
os riscos da pesquisa.

BENEFICIOS: o presente estudo visa fornecer subsidios para os profissionais de Educacéio Fisica que
trabalham com o Ensino Fundamental — Anos Iniciais, para

que possam incluir a danca de forma sistematizada e continua em suas aulas, possibilitando um maior
aproveitamento, por parte dos alunos, de todos os beneficios que essa importante atividade pode
proporcionar.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

Néo ha.

Consideragoes sobre os Termos de apresentacgéo obrigatéria:

Termos de apresentacdo cbrigatérios devidamente apresentados e em conformidade.

Recomendacgoes:

néo ha.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgoes:

Projeto aprovado.

Consideragoes Finais a critério do CEP:
Aprovado.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Enderego: Avenida Castelo Branco, 82 - Bloco B 4° andar

Bairro: Chacara das Rosas CEP: 37.417-150

UF: MG Municipio: TRES CORACOES

Telefone:  (35)3233-1246 Fax: (35)3239-1246 E-mail: cepunincor@unincor edu br
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Continuagdo do Parecer: 4685104

R

Tipo Documento Arguivo Postagem Autor Situacéo
Informacées Basicas | PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 28/04/2021 Aceito
do Projeto ROJETO 1731547 .pdf 11:40:01
TCLE / Termos de |TCLE.pdf 28/04/2021 |DIRCEU ANTONIO Aceito
Assentimento / 11:36:59 | CORDEIRO JUNIOR
Justificativa de
Auséncia
Folha de Rosto Folha_de_rosto.pdf 28/04/2021 [DIRCEU ANTONIO Aceito

11:36:29 |CORDEIRO JUNIOR
Outros CARTA_RESPOSTA.docx 22/04/2021 |DIRCEU ANTONIO Aceito
18:44:55 |CORDEIRO JUNIOR
Projeto Detalhado / | Projeto_Julio.pdf 14/04/2021 |DIRCEU ANTONIO Aceito
Brochura 17:17:07 |CORDEIRO JUNIOR
Investigador
Declaracdo de Escola_particular.pdf 14/04/2021 |DIRCEU ANTONIO Aceito
Instituicéo e 17:07:48 |CORDEIRO JUNIOR
Infraestrutura
Declaracdo de Diretor_do_colegio_Particular.pdf 14/04/2021 |DIRCEU ANTONIO Aceito
Instituicéo e 17:04:47 |CORDEIRO JUNIOR
| utura
Declaracdo de Colegio_Particular.pdf 14/04/2021 |DIRCEU ANTONIO Aceito
Instituicéo e 17:04:08 |CORDEIRO JUNIOR
Infraestrutura
Declaracdo de Escola_publica2.pdf 14/04/2021 |DIRCEU ANTONIO Aceito
Instituicéo e 16:59:59 |CORDEIRO JUNIOR
Infraestrutura
Declaracdo de Escola_Publical.pdf 14/04/2021 |DIRCEU ANTONIO Aceito
Instituicéo e 16:59:40 |CORDEIRO JUNIOR
Infraestrutura

Situacéo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacao da CONEP:
Nao

TRES CORACOES, 01 de Maio de 2021

Assinado por:
Fabiano Guimaraes Nogueira
(Coordenador(a))
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Telefone: (35)3239-1248 Fax: (35)3239-1246 E-mail: cepunincor@unincor.edu.br
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APENDICE | - QUESTIONARIOS APLICADOS
Os questionarios foram elaborados em formularios eletrénicos, que serdo
disponibilizados aos professores. As perguntas serdo organizadas conforme proposto por Gil
(2019).
Marque um “X” na frente da resposta que vocé escolher e comente.
Questionario enviado aos docentes, antes da utilizacdo da cartilha eletronica de danga:
1) Vocé considera importante o contetido “danc¢a” nas aulas de Educacao Fisica?

Sim( )Néao ( )

Comentarios:

2) Vocé trabalha a unidade tematica “danca” em suas aulas?
Sim () Néo ()

Comentarios:

2) Com qual frequéncia e quais momentos vocé utilizada a tematica “danga” em suas
aulas?
Nenhum () Varios( )

Comentarios:

3) “Para elaboragdo das suas aulas, vocé segue as propostas da BNCC que organizam o

ensino em unidades tematicas e objetos de conhecimento™?
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Sim () Nao ().

Comentarios:

4) Uma plataforma eletrdnica com ideias e instrucbes para realizacdo de atividades
remotas com dancas e exercicios poderia ajudar na elaboracao de suas aulas?
Sim () Néo ().

Comentarios:

Questionario enviado aos docentes, apds da utilizacdo da plataforma eletrnica de

danga:

1) A plataforma eletrénica com dancas e exercicios ajudou vocé na elaboracdo de suas
aulas?
Sim () Néo ().

Comentarios:

2) Em relacdo ao aproveitamento dos alunos, foi perceptivel a evolucdo apos a utilizagédo
da plataforma de dancga?
Sim () Néo ().

Comentérios:
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3) Vocé indicaria a plataforma eletrénica de danga para outros profissionais de
Educacao Fisica?
Sim( ) Nao( )

Comentarios:




